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Ein farbenprächtiger Bildband über Thüringer Hochzeitstraditionen 

Die Hochzeit in Thüringen ist der schönste und romantischste Tag im Leben eines 
Paares. Einst wie heute ist er von einer Vielzahl von Bräuchen und Traditionen geprägt, 
wird mit viel Liebe und Freude vorbereitet und gefeiert. Der Autor Dirk Koch und der 
Fotograf Norbert Sander sind für diesen Band quer durch den Freistaat gereist. 
Zahlreiche Sammler und Vereine haben ihnen Fotoalben und Schränke geöffnet, um zu 
zeigen, wie vielfältig und farbenfroh einst Hochzeiten in Thüringen gehalten wurden. 
Brillante aktuelle Fotos zeigen Paare und Festgesellschaften in historischen Trachten. 
Kenntnisreich und unterhaltsam erläutern die Autoren oft fast vergessene Bräuche rund 
um den schönsten Tag des Lebens.  

Der Besuch eines Hochzeitsbitters, statt einer Safe-the-Date-Karte. Ein schwarzes Brautgewand, 
statt des heute typischen weißen Brautkleids. Aufwendig mit Blumen verzierter Kopfschmuck 
und prächtige Brautkronen, statt eines langen weißen Schleiers aus Spitze. Eine Feier in einer 
heimatlichen Gaststube, statt einer großen Event-Location. So sah früher das Hochzeitsfest in 
Thüringen aus. Viele Traditionen und Bräuche sind heute fast vergessen, andere wiederum 
werden bis in die Gegenwart fortgeführt.  
Amüsante Anekdoten erzählen von Bräuchen zum Hochzeitsfest, aber auch von Traditionen, die 
noch vor dem eigentlichen Hochzeitstag stattfanden. Eine wichtige Bedeutung besaßen die 
Spinnstuben, in denen nicht selten die Liebe ihren Anfang nahm. Historische Ansichten geben 
die Situation in den damaligen Lichtstuben wider. Berichtet wird auch von den legendären 
Brautschauen um 1900, die dem Zweck dienten, den Partner fürs Leben zu finden – eine 
Tradition die Jahrzehnte währte.  
Brillante Fotografien von Norbert Sander präsentieren historische Gewänder von Brautpaaren 
und Hochzeitsgesellschaften in ganz Thüringen. Prachtvolle Hochzeitsgewandungen aus 
Mosbach, Waltershausen, Brotterode oder Roßleben, Vogteier und Ernstrodaer Trachten, 
aufwendig gestaltete Brautkronen aus Kühndorf, Schalkau oder dem Altenburger Land sowie 
kostbare Mahlschätze aus dem Inselsberggebiet vergegenwärtigen eindrucksvoll gelebtes 
Brauchtum und bewahrtes Thüringer Erbe. 

Der Diplom-Pädagoge Dirk Koch engagiert sich seit vielen Jahren als Landesjugendleiter im 
Thüringer Landestrachtenverband e.V. und hat sich mit zahlreichen Publikationen einen Namen 
gemacht.  

Norbert Sander, Jahrgang 1985, arbeitet als selbstständiger Fotograf und hält besondere 
Momente und Ansichten gekonnt im Bild fest. 2013 lieferte er Fotos für die Sonderausstellung zu 
Thüringer Hochzeitsbräuchen. Darüber hinaus ist er Mitglied in der Ingerslebener 
Trachtengruppe. 
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